
成績一覧表第19回ながの中学駅伝
[コード：25173831]

2025年10月5日 11時15分　スタート

競技会場:南長野運動公園内
[コード：1]

主  催:ながの中学駅伝大会実行委員会

審 判 長：浦野 義忠
記録主任：瀧沢 佳生

男子 駅伝
総合成績
順位 チーム 記録 備考

優　勝 川中島JRC-Ａ 57:02 大会新

第２位 安曇野AC-Ａ 57:16

第３位 箕輪中 58:31

第４位 赤穂中 1:00:00

第５位 安曇野AC-Ｂ 1:00:57

第６位 高社中 1:01:20

第７位 千曲坂城クラブ 1:01:25

第８位 三陽陸上クラブ 1:01:33

区間賞
区間 氏名 チーム 記録 備考

第１区(3.0km) 星野　誠歩(3) 川中島JRC-Ａ  8:58

第２区(3.0km) 根岸　知輝(3) 川中島JRC-Ａ  9:06

第３区(3.0km) 茅野　壮佑(3) 安曇野AC-Ａ  9:17

第４区(3.0km) 山田　路唯(1) 腰越真田東御小谷日大  9:32

第５区(3.0km) 内山　瑞希(2) 川中島JRC-Ａ  9:47

第６区(3.0km) 中城　大登(3) 赤穂中  9:26

コンディション

時刻 天候 気温 湿度 風向 風速

10:00 曇り 24.6℃ 66％ 西 1.2m/s

11:15 小雨 25.1℃ 65％ 西 2.9m/s

12:00 曇り 25.0℃ 66％ 西 2.9m/s

最優秀選手　星野　誠歩(3)　川中島JRC-Ａ



2025年10月5日 11時15分スタート

男子 駅伝
大会記録(GR) 57分05秒 川中島中Ａ 2015

総合成績リスト

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ タイム チーム
第１区
3.0km

第２区
3.0km

第３区
3.0km

第４区
3.0km

第５区
3.0km

第６区
3.0km

 滝澤 秀斗   
 赤穂中      
    8:49

 中澤 侑己   
 安曇野AC Ａ 
    8:45

 山川 拓馬   
 箕輪中      
    8:50

 上條 悠太   
 鉢盛中      
    9:07

 保科 大樹   
 赤穂中      
    9:43

 黒木 玲雄   
 真田クラブ  
    9:13

1
 
 
 

10
 
 
 

57:02
NGR
 
 

川中島JRC-Ａ 星野　誠歩(3)
ﾎｼﾉ ｱｷﾎ

(  1)     8:58
(  1)     8:58

根岸　知輝(3)
ﾈｷﾞｼ ﾄﾓｷ

(  1)    18:04
(  1)     9:06

笠嶋　寛人(3)
ｶｻｼﾏ ﾋﾛﾄ

(  1)    27:44
(  5)     9:40

中嶋　幸樹(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ｺｳｷ

(  1)    37:28
(  3)     9:44

内山　瑞希(2)
ｳﾁﾔﾏ ﾐｽﾞｷ

(  1)    47:15
(  1)     9:47

吉池　徠洸(3)
ﾖｼｲｹ ﾗｲﾀ

(  1)    57:02
(  5)     9:47

2
 
 
 

7
 
 
 

57:16
 
 
 

安曇野AC-Ａ 傳刀　莉久斗(2)
ﾃﾞﾝﾄﾞｳ ﾘｸﾄ

(  6)     9:18
(  7)     9:18

三澤　岳士(3)
ﾐｻﾜ ﾀｹｼ

(  2)    18:44
(  2)     9:26

茅野　壮佑(3)
ﾁﾉ ｿｳｽｹ

(  2)    28:01
(  1)     9:17

野島　将太(3)
ﾉｼﾞﾏ ｼｮｳﾀ

(  2)    37:36
(  2)     9:35

江津　柊人(3)
ｺﾞｳﾂﾞ ｼｭｳﾄ

(  2)    47:38
(  3)    10:02

小湊　遥斗(3)
ｺﾐﾅﾄ ﾊﾙﾄ

(  2)    57:16
(  2)     9:38

3
 
 
 

2
 
 
 

58:31
 
 
 

箕輪中 市村　倖助(3)
ｲﾁﾑﾗ ｺｳｽｹ

(  5)     9:17
(  6)     9:17

荻原　翔大(2)
ｵｷﾞﾊﾗ ｼｮｳﾀ

(  4)    19:05
(  4)     9:48

原　琥太郎(3)
ﾊﾗ ｺﾀﾛｳ

(  3)    28:31
(  3)     9:26

荻原　翔真(1)
ｵｷﾞﾊﾗ ｼｮｳﾏ

(  3)    38:29
(  4)     9:58

大槻　颯介(2)
ｵｵﾂｷ ｿｳｽｹ

(  3)    48:20
(  2)     9:51

漆戸　哉太(3)
ｳﾙｼﾄﾞ ｶﾅﾀ

(  3)    58:31
(  9)    10:11

4
 
 
 

5
 
 
 

1:00:00
 
 
 

赤穂中 藤木　洲(2)
ﾌｼﾞｷ ｼｭｳ

(  9)     9:29
( 10)     9:29

小平　聖生(2)
ｺﾀﾞｲﾗ ｾﾅ

( 11)    19:46
( 11)    10:17

吉澤　祐太(3)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｳﾀ

(  7)    29:39
(  7)     9:53

西尾　偉心(3)
ﾆｼｵ ｲｼﾝ

(  7)    40:00
(  6)    10:21

唐沢　龍生(3)
ｶﾗｻﾜ ﾘｭｳｾｲ

(  4)    50:34
(  6)    10:34

中城　大登(3)
ﾅｶｼﾞｮｳ ﾋﾛﾄ

(  4)  1:00:00
(  1)     9:26

5
 
 
 

8
 
 
 

1:00:57
 
 
 

安曇野AC-Ｂ 等々力　颯(2)
ﾄﾄﾞﾘｷ ﾊﾔﾃ

(  8)     9:21
(  9)     9:21

巖本　相和(2)
ｲﾜﾓﾄ ｱｲﾜ

(  5)    19:12
(  6)     9:51

片桐　潤楽(1)
ｶﾀｷﾞﾘ ｼﾞｭﾝﾗｸ

(  6)    28:56
(  6)     9:44

矢口　諒星(1)
ﾔｸﾞﾁ ﾘｮｳｾｲ

(  4)    39:27
(  8)    10:31

邊見　櫂士(1)
ﾍﾝﾐ ｶｲｼﾞ

(  5)    50:36
(  9)    11:09

深澤　陽向(2)
ﾌｶｻﾞﾜ ﾋﾅﾀ

(  5)  1:00:57
( 11)    10:21

6
 
 
 

9
 
 
 

1:01:20
 
 
 

高社中 清水　稜揮(3)
ｼﾐｽﾞ ｲｽﾞｷ

(  7)     9:20
(  8)     9:20

須藤　誉生(2)
ｽﾄﾞｳ ﾖｼｷ

(  6)    19:25
( 10)    10:05

山田　奏汰(2)
ﾔﾏﾀﾞ ｶﾅﾀ

( 10)    29:55
( 11)    10:30

須藤　勇翔(2)
ｽﾄﾞｳ ﾕｳﾄ

(  9)    40:33
(  9)    10:38

丸山　颯心(2)
ﾏﾙﾔﾏ ｿｳｼ

(  8)    51:14
(  8)    10:41

齋藤　翠(3)
ｻｲﾄｳ ｽｲ

(  6)  1:01:20
(  7)    10:06

7
 
 
 

15
 
 
 

1:01:25
 
 
 

千曲坂城クラブ 川　銘二(2)
ﾖｼｶﾜ ﾒｲｼﾞ

(  2)     9:05
(  2)     9:05

中村　蒼太(3)
ﾅｶﾑﾗ ｿｳﾀ

(  3)    18:55
(  5)     9:50

滝澤　悠真(2)
ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾏ

(  4)    28:48
(  7)     9:53

橋詰　樹(1)
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾀﾂｷ

(  6)    39:51
( 13)    11:03

大城　空太(3)
ｵｵｼﾛ ｸｳﾄ

(  7)    51:09
( 11)    11:18

半田　真那仁(1)
ﾊﾝﾀﾞ ﾏﾅﾄ

(  7)  1:01:25
( 10)    10:16

8
 
 
 

3
 
 
 

1:01:33
 
 
 

三陽陸上クラブ 髙畑　陽奏(3)
ﾀｶﾊﾀ ﾋﾅﾀ

( 11)     9:41
( 12)     9:41

中嶋　星天(3)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾎﾀｶ

(  7)    19:32
(  6)     9:51

増田　渓一朗(2)
ﾏｽﾀﾞ ｹｲｲﾁﾛｳ

(  5)    28:50
(  2)     9:18

大蔵　駿(3)
ｵｵｸﾗ ｼｭﾝ

(  5)    39:44
( 12)    10:54

山本　哲平(1)
ﾔﾏﾓﾄ ﾃｯﾍﾟｲ

(  6)    51:05
( 13)    11:21

小林　玲緒(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｵ

(  8)  1:01:33
( 12)    10:28

9
 
 
 

14
 
 
 

1:01:39
 
 
 

広徳中 太田　依吹(3)
ｵｵﾀ ｲﾌﾞｷ

( 15)     9:52
( 16)     9:52

堀内　陸希(2)
ﾎﾘｳﾁ ﾘｷ

( 10)    19:45
(  8)     9:53

小林　七海(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾅﾐ

(  9)    29:50
(  9)    10:05

飯島　光琉(2)
ｲｲｼﾞﾏ ﾋｶﾙ

(  8)    40:17
(  7)    10:27

柳澤　奏斗(3)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾅﾄ

(  9)    51:31
( 10)    11:14

酒井　瑛世(2)
ｻｶｲ ｴｲｾｲ

(  9)  1:01:39
(  8)    10:08

10
 
 
 

4
 
 
 

1:01:44
 
 
 

E-NAGANOJr 足立　悠人(3)
ｱﾀﾞﾁ ﾕｳﾄ

( 10)     9:31
( 11)     9:31

松尾　俊祐(3)
ﾏﾂｵ ｼｭﾝｽｹ

( 12)    19:55
( 12)    10:24

丸山　大夢(2)
ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾛﾑ

( 12)    30:58
( 14)    11:03

渡邉　友敬(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾄﾓﾋﾛ

( 13)    41:42
( 10)    10:44

宮島　怜星(2)
ﾐﾔｼﾞﾏ ﾘｮｳｾｲ

( 10)    51:44
(  3)    10:02

江間　諄乃介(2)
ｴﾏ ｼｭﾝﾉｽｹ

( 10)  1:01:44
(  6)    10:00

11
 
 
 

1
 
 
 

1:03:30
 
 
 

須坂AC 宮澤　里旺(3)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾘｵ

(  4)     9:14
(  5)     9:14

對馬　博紀(3)
ﾂｼﾏ ﾋﾛｷ

( 13)    20:01
( 16)    10:47

佐藤　史弥(2)
ｻﾄｳ ｶｽﾞﾔ

( 14)    31:03
( 13)    11:02

村石　謙吾(3)
ﾑﾗｲｼ ｹﾝｺﾞ

( 14)    42:10
( 14)    11:07

浦野　獅矢(2)
ｳﾗﾉ ﾗｲﾔ

( 12)    52:47
(  7)    10:37

丸山　湊(2)
ﾏﾙﾔﾏ ﾐﾅﾄ

( 11)  1:03:30
( 13)    10:43

12
 
 
 

6
 
 
 

1:03:47
 
 
 

上伊那RUNJOY 大村　秋志(3)
ｵｵﾑﾗ ｼｭｳｼﾞ

( 13)     9:47
( 14)     9:47

竹内　利一(3)
ﾀｹｳﾁ ﾘｲﾁ

( 14)    20:31
( 15)    10:44

喜多　逢介(1)
ｷﾀ ｵｳｽｹ

( 13)    31:02
( 12)    10:31

佐々木　星空(1)
ｻｻｷ ｾﾗ

( 11)    41:16
(  5)    10:14

檀原　海翔(1)
ﾀﾞﾝﾊﾞﾗ ｶｲﾄ

( 11)    52:36
( 12)    11:20

河井　祥太郎(1)
ｶﾜｲ ｼｮｳﾀﾛｳ

( 12)  1:03:47
( 14)    11:11

13
 
 
 

11
 
 
 

1:03:53
 
 
 

山辺中 鈴木　大駕(3)
ｽｽﾞｷ ﾀｲｶﾞ

( 12)     9:46
( 13)     9:46

小田　英太(2)
ｵﾀﾞ ｴｲﾀ

(  9)    19:42
(  9)     9:56

近藤　汰一(3)
ｺﾝﾄﾞｳ ﾀｲﾁ

(  8)    29:48
( 10)    10:06

近藤　恭汰(1)
ｺﾝﾄﾞｳ ｷｮｳﾀ

( 10)    40:57
( 15)    11:09

丸山　煌貴(1)
ﾏﾙﾔﾏ ｺｳｷ

( 13)    54:09
( 16)    13:12

原田　恵汰(3)
ﾊﾗﾀ ｹｲﾀ

( 13)  1:03:53
(  4)     9:44

14
 
 
 

13
 
 
 

1:08:20
 
 
 

裾花中 佐藤　新太(3)
ｻﾄｳ ｱﾗﾀ

(  3)     9:13
(  4)     9:13

荘司　玲(3)
ｼｮｳｼﾞ ﾚｲ

(  8)    19:42
( 13)    10:29

長峯　理央(3)
ﾅｶﾞﾐﾈ ﾘｵｳ

( 11)    30:52
( 15)    11:10

宮澤　勇成(2)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳｾｲ

( 12)    41:37
( 11)    10:45

原　貴一(3)
ﾊﾗ ｷｲﾁ

( 14)    54:28
( 15)    12:51

臼井　悠也(3)
ｳｽｲ ﾕｳﾔ

( 14)  1:08:20
( 16)    13:52

15
 
 
 

12
 
 
 

1:10:40
 
 
 

鉢盛中 丸山　航生(3)
ﾏﾙﾔﾏ ｺｳ

( 14)     9:48
( 15)     9:48

布目　惟織(1)
ﾇﾉﾒ ｲｵﾘ

( 15)    21:12
( 17)    11:24

中島　錬(1)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾚﾝ

( 15)    32:27
( 16)    11:15

百瀬　楓真(1)
ﾓﾓｾ ﾌｳﾏ

( 15)    44:38
( 16)    12:11

山森　祐來(1)
ﾔﾏﾓﾘ ﾀｽｸ

( 15)    57:02
( 14)    12:24

清沢　琉聖(2)
ｷﾖｻﾜ ﾙｲ

( 15)  1:10:40
( 15)    13:38

OPN
 
 
 

17
 
 
 

57:31
 
 
 

腰越真田東御小谷日大 齋藤　空澄(2)
ｻｲﾄｳ ｿﾗﾄ

(OPN)     9:09
(  3)     9:09

山田　航輝(3)
ﾔﾏﾀﾞ ｺｳｷ

(OPN)    18:35
(  2)     9:26

黒沢　天馬(3)
ｸﾛｻﾜ ﾃﾝﾏ

(OPN)    28:02
(  4)     9:27

山田　路唯(1)
ﾔﾏﾀﾞ ﾛｲ

(OPN)    37:34
(  1)     9:32

坂口　多央(2)
ｻｶｸﾞﾁ ﾀｵ

(OPN)    47:52
(  5)    10:18

須山　樹(2)
ｽﾔﾏ ｲﾂｷ

(OPN)    57:31
(  3)     9:39

OPN
 
 
 

18
 
 
 

1:05:46
 
 
 

長野県中学女子選抜 齋藤　穂果(2)
ｻｲﾄｳ ﾎﾉｶ

(OPN)    10:26
(OPN)    10:26

田畑　真子(2)
ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ

(OPN)    21:03
(OPN)    10:37

田中　穂夏(2)
ﾀﾅｶ ﾎﾉｶ

(OPN)    31:44
(OPN)    10:41

小嶋　杏凛(3)
ｺｼﾞﾏ ｱﾝﾘ

(OPN)    42:48
(OPN)    11:04

熊谷　莉子(3)
ｸﾏｶﾞｲ ﾘｺ

(OPN)    53:55
(OPN)    11:07

平島　唯那(2)
ﾋﾗｼﾏ ﾕｲﾅ

(OPN)  1:05:46
(OPN)    11:51

OPN
 
 
 

16
 
 
 

DNF
 
 

川中島JRC-Ｂ 荻原　伊吹(3)
ｵｷﾞﾜﾗ ｲﾌﾞｷ

(OPN)    10:55
( 17)    10:55

林　由泰(1)
ﾊﾔｼ ﾕｳﾀ

(OPN)    21:31
( 14)    10:36

若林　飛羽(1)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾄﾜ

(OPN)    33:41
( 17)    12:10

久保村　航己(1)
ｸﾎﾞﾑﾗ ｺｳｷ

(OPN)    46:52
( 17)    13:11

野呂　悠音(1)
ﾉﾛ ﾕｳﾄ

(OPN)         
      S       

(OPN)         
      S       

凡例 NGR:大会新記録/ OPN:オープン参加/ DNF:区間未完走/ S…区間未発走



2025年10月5日 11時15分スタート

男子 駅伝
大会記録(GR) 57分05秒 川中島中Ａ 2015

順位変動表
チーム 1 2 3 4 5 6 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ タイム チーム

川中島JRC-Ａ   1 10 57:02 川中島JRC-Ａ

千曲坂城クラブ   2 7 57:16 安曇野AC-Ａ

裾花中   3 2 58:31 箕輪中

須坂AC   4 5 1:00:00 赤穂中

箕輪中   5 8 1:00:57 安曇野AC-Ｂ

安曇野AC-Ａ   6 9 1:01:20 高社中

高社中   7 15 1:01:25 千曲坂城クラブ

安曇野AC-Ｂ   8 3 1:01:33 三陽陸上クラブ

赤穂中   9 14 1:01:39 広徳中

E-NAGANOJr  10 4 1:01:44 E-NAGANOJr

三陽陸上クラブ  11 1 1:03:30 須坂AC

山辺中  12 6 1:03:47 上伊那RUNJOY

上伊那RUNJOY  13 11 1:03:53 山辺中

鉢盛中  14 13 1:08:20 裾花中

広徳中  15 12 1:10:40 鉢盛中



成績一覧表第19回ながの中学駅伝
[コード：25173831]

2025年10月5日 10時0分　スタート

競技会場:南長野運動公園内
[コード：1]

主  催:ながの中学駅伝大会実行委員会

審 判 長：北島 正孝
記録主任：瀧沢 佳生

女子 駅伝
総合成績
順位 チーム 記録 備考

優　勝 三陽陸上クラブ 43:33

第２位 安曇野AC-Ａ 44:35

第３位 赤穂中 46:02

第４位 真田クラブ 48:06

第５位 安曇野AC-Ｂ 48:18

第６位 千曲坂城クラブ 49:16

第７位 まつもとＴＦＣ 49:57

第８位 広徳中 50:09

区間賞
区間 氏名 チーム 記録 備考

第１区(3.0km) 青木　咲瑛(2) 三陽陸上クラブ 10:11

第２区(2.1km) 田中　栞(2) 三陽陸上クラブ  7:23

第３区(2.1km) 相場　小春(1) 三陽陸上クラブ  7:30

第４区(2.1km) 曽根原　綾乃(1) 安曇野AC-Ａ  7:46

第５区(3.0km) 田村　ここみ(2) 三陽陸上クラブ 10:28 区間新

コンディション

時刻 天候 気温 湿度 風向 風速

10:00 曇り 24.6℃ 66％ 西 1.2m/s

最優秀選手　青木　咲瑛(2)　三陽陸上クラブ
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総合成績リスト

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ タイム チーム
第１区
3.0km

第２区
2.1km

第３区
2.1km

第４区
2.1km

第５区
3.0km

 小林 成美   
 川中島中    
    9:59

 仁科 玲美   
 川中島中    
    7:18

 宮澤 実亜   
 川中島中    
    7:26

 千村 風羽   
 三陽陸上クラブ
    7:38

 堀内 あかり 
 川中島中    
   10:29

1
 
 
 

4
 
 
 

43:33
 
 
 

三陽陸上クラブ 青木　咲瑛(2)
ｱｵｷ ｻｴ

(  1)    10:11
(  1)    10:11

田中　栞(2)
ﾀﾅｶ ｼｵﾘ

(  1)    17:34
(  1)     7:23

相場　小春(1)
ｱｲﾊﾞ ｺﾊﾙ

(  1)    25:04
(  1)     7:30

千村　風羽(3)
ﾁﾑﾗ ﾌｳ

(  1)    33:05
(  3)     8:01

田村　ここみ(2)
ﾀﾑﾗ ｺｺﾐ

(  1)    43:33
(  1) *  10:28

2
 
 
 

8
 
 
 

44:35
 
 
 

安曇野AC-Ａ 小出澤　恋実(3)
ｺｲﾃﾞｻﾞﾜ ﾚﾐ

(  3)    10:43
(  3)    10:43

坂本　由莉花(2)
ｻｶﾓﾄ ﾕﾘｶ

(  2)    18:24
(  3)     7:41

熊谷　心陽(3)
ｸﾏｶﾞｲ ｺﾊﾙ

(  2)    26:06
(  2)     7:42

曽根原　綾乃(1)
ｿﾈﾊﾗ ｱﾔﾉ

(  2)    33:52
(  1)     7:46

阪　楓子(3)
ｻｶ ﾌｳｺ

(  2)    44:35
(  2)    10:43

3
 
 
 

6
 
 
 

46:02
 
 
 

赤穂中 北原　由渚(1)
ｷﾀﾊﾗ ﾕﾅ

(  4)    10:52
(  4)    10:52

下平　結(3)
ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾕｲ

(  4)    18:56
(  4)     8:04

下島　果歩(1)
ｼﾓｼﾞﾏ ｶﾎ

(  3)    27:00
(  3)     8:04

下平　怜(3)
ｼﾓﾀﾞｲﾗ  ﾚｲ

(  3)    34:54
(  2)     7:54

坂間　虹心(2)
ｻｶﾏ ﾆｺ

(  3)    46:02
(  3)    11:08

4
 
 
 

1
 
 
 

48:06
 
 
 

真田クラブ 成澤　沙喜(2)
ﾅﾙｻﾜ ｻｷ

(  5)    10:55
(  5)    10:55

帯刀　晶(3)
ｵﾋﾞﾅﾀ ｱｷ

(  3)    18:33
(  2)     7:38

新海　朝日(3)
ｼﾝｶｲ ｱｻﾋ

(  4)    27:29
(  9)     8:56

松永　歌乃(1)
ﾏﾂﾅｶﾞ ｳﾀﾉ

(  5)    36:51
( 11)     9:22

黒木　愛叶(2)
ｸﾛｷ ｱｲｶ

(  4)    48:06
(  4)    11:15

5
 
 
 

9
 
 
 

48:18
 
 
 

安曇野AC-Ｂ 小林　有芽乃(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾒﾉ

(  7)    11:21
(  7)    11:21

中谷　碧(2)
ﾅｶﾔ ｱｵｲ

(  5)    19:30
(  5)     8:09

植村　心咲(2)
ｳｴﾑﾗ ﾐｻ

(  5)    27:41
(  4)     8:11

熊井　栞渚(2)
ｸﾏｲ ｶﾝﾅ

(  4)    36:41
(  7)     9:00

長谷川　舞桜(1)
ﾊｾｶﾞﾜ ﾏｵ

(  5)    48:18
(  5)    11:37

6
 
 
 

15
 
 
 

49:16
 
 
 

千曲坂城クラブ 柴田　心寧(1)
ｼﾊﾞﾀ ｺｺﾈ

(  6)    11:11
(  6)    11:11

溝端　紗英(1)
ﾐｿﾞﾊﾞﾀ ｻｴ

(  6)    20:08
( 12)     8:57

池田　芽生(1)
ｲｹﾀﾞ ﾒｲ

(  6)    28:34
(  6)     8:26

荒井　美羽(3)
ｱﾗｲ ﾐｵ

(  6)    37:16
(  5)     8:42

澁谷　心美(1)
ｼﾌﾞﾔ ｺｺﾐ

(  6)    49:16
(  7)    12:00

7
 
 
 

5
 
 
 

49:57
 
 
 

まつもとＴＦＣ 中村　依花(3)
ﾅｶﾑﾗ ﾖﾘｶ

( 14)    12:04
( 15)    12:04

林　奏穂(2)
ﾊﾔｼ ｶﾅﾎ

( 13)    20:49
( 10)     8:45

山田　純菜(1)
ﾔﾏﾀﾞ ｱﾔﾅ

(  9)    29:14
(  5)     8:25

小林　美輝(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｷ

(  7)    37:43
(  4)     8:29

赤羽　花菜(3)
ｱｶﾊﾈ ｶﾅ

(  7)    49:57
( 11)    12:14

8
 
 
 

14
 
 
 

50:09
 
 
 

広徳中 大澤　梨咲子(2)
ｵｵｻﾜ ﾘｻｺ

( 10)    11:45
( 11)    11:45

泉　優衣(3)
ｲｽﾞﾐ ﾕｲ

(  8)    20:23
(  8)     8:38

清水　晴(1)
ｼﾐｽﾞ ﾊﾚﾙ

(  7)    28:50
(  7)     8:27

武内　杏奈(2)
ﾀｹｳﾁ ｱﾝﾅ

(  8)    38:10
( 10)     9:20

内藤　向茉梨(3)
ﾅｲﾄｳ ﾋﾏﾘ

(  8)    50:09
(  6)    11:59

9
 
 
 

11
 
 
 

50:21
 
 
 

川中島JRC 本山　旭(2)
ﾓﾄﾔﾏ ｱｻﾋ

( 13)    11:59
( 14)    11:59

山田　瞳玖(2)
ﾔﾏﾀﾞ ﾐｸ

(  7)    20:15
(  6)     8:16

瀧澤　愛美(3)
ﾀｷｻﾞﾜ ﾏﾅﾐ

(  8)    29:03
(  8)     8:48

高橋　醒羅(1)
ﾀｶﾊｼ ｾｲﾗ

(  9)    38:17
(  9)     9:14

宮崎　らら(3)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾗﾗ

(  9)    50:21
(  9)    12:04

10
 
 
 

10
 
 
 

52:25
 
 
 

高社中 瀧澤　希来(3)
ﾀｷｻﾞﾜ ｷﾗ

( 15)    12:34
( 16)    12:34

綿貫　歩香(1)
ﾜﾀﾇｷ ﾎﾉｶ

( 14)    21:04
(  7)     8:30

荻原　ひなた(3)
ｵｷﾞﾜﾗ ﾋﾅﾀ

( 12)    30:27
( 11)     9:23

塩野﨑　歩実(1)
ｼｵﾉｻﾞｷ ｱﾕﾐ

( 10)    39:30
(  8)     9:03

江口　凛果(2)
ｴｸﾞﾁ ﾘﾝｶ

( 10)    52:25
( 13)    12:55

11
 
 
 

7
 
 
 

53:15
 
 
 

上水内駅伝部Jr 仲俣　綾乃(2)
ﾅｶﾏﾀ ｱﾔﾉ

(  2)    10:39
(  2)    10:39

庄司　理紗(1)
ｼｮｳｼﾞ ﾘｻ

( 10)    20:40
( 16)    10:01

堺　茉那香(1)
ｻｶｲ ﾏﾅｶ

( 13)    31:02
( 14)    10:22

戸田　蘭(1)
ﾄﾀﾞ ﾗﾝ

( 15)    41:09
( 15)    10:07

池田　安輝(1)
ｲｹﾀﾞ ｱｷ

( 11)    53:15
( 10)    12:06

12
 
 
 

3
 
 
 

53:17
 
 
 

箕輪中 横内　友里那(1)
ﾖｺｳﾁ ﾕﾘﾅ

(  9)    11:41
(  9)    11:41

鳥山　凛恋(3)
ﾄﾘﾔﾏ ﾘｺ

( 12)    20:46
( 13)     9:05

北原　まな(1)
ｷﾀﾊﾗ ﾏﾅ

( 10)    29:44
( 10)     8:58

五味　ほのか(3)
ｺﾞﾐ ﾎﾉｶ

( 11)    39:44
( 14)    10:00

田中　斗逢(2)
ﾀﾅｶ ﾄｱ

( 12)    53:17
( 15)    13:33

13
 
 
 

2
 
 
 

53:25
 
 
 

須坂AC 西原　愛結(1)
ﾆｼﾊﾗ ﾏﾕ

( 11)    11:52
( 12)    11:52

坂田　瑞季(2)
ｻｶﾀ ﾐｽﾞｷ

( 16)    21:48
( 15)     9:56

高木　晴(1)
ﾀｶｷﾞ ﾊﾙ

( 16)    32:35
( 16)    10:47

﨤町　心実(1)
ｿﾘﾏﾁ ｺｺﾐ

( 16)    41:22
(  6)     8:47

後藤　咲空(1)
ｺﾞﾄｳ ｿﾗ

( 13)    53:25
(  8)    12:03

14
 
 
 

13
 
 
 

53:28
 
 
 

長野北部中 佐藤　綾音(3)
ｻﾄｳ ｱﾔﾈ

( 12)    11:57
( 13)    11:57

竹元　栞那(3)
ﾀｹﾓﾄ ｶﾝﾅ

(  9)    20:36
(  9)     8:39

塘　真衣(3)
ﾂﾂﾐ ﾏｲ

( 11)    30:02
( 12)     9:26

黒岩　愛咲(2)
ｸﾛｲﾜ ｱｲｻ

( 12)    40:18
( 16)    10:16

酒井　梨乃(3)
ｻｶｲ ﾘﾉ

( 14)    53:28
( 14)    13:10

15
 
 
 

12
 
 
 

53:46
 
 
 

信大附属長野中 花村　真衣(2)
ﾊﾅﾑﾗ ﾏｲ

(  8)    11:29
(  8)    11:29

市岡　実桜(3)
ｲﾁｵｶ ﾐｵ

( 11)    20:45
( 14)     9:16

髙橋　凛乃(2)
ﾀｶﾊｼ ﾘﾉ

( 15)    31:26
( 15)    10:41

松尾　佐歩(2)
ﾏﾂｵ ｻﾎ

( 14)    41:03
( 12)     9:37

徳永　海凪(3)
ﾄｸﾅｶﾞ ﾐﾅｷﾞ

( 15)    53:46
( 12)    12:43

16
 
 
 

16
 
 
 

55:36
 
 
 

NAGANO APPLES 服田　希穂(2)
ﾊｯﾀ ｷﾎ

( 16)    12:35
( 17)    12:35

小野　柚稀(1)
ｵﾉ ﾕｽﾞｷ

( 15)    21:24
( 11)     8:49

金子　希綾(1)
ｶﾈｺ ﾉｱ

( 14)    31:20
( 13)     9:56

轟　柚衣(1)
ﾄﾄﾞﾛｷ ﾕｲ

( 13)    41:02
( 13)     9:42

塚田　千愛(1)
ﾂｶﾀﾞ ﾁﾅﾘ

( 16)    55:36
( 16)    14:34

OPN
 
 
 

17
 
 
 

DNF
 
 

鉢盛中 塙　紗和子(1)
ﾊﾅﾜ ｻﾜｺ

(OPN)    11:42
( 10)    11:42

清沢　茉利(2)
ｷﾖｻﾜ ﾏﾂﾘ

(OPN)    23:55
( 17)    12:13

(OPN)         
      S       

(OPN)         
      S       

(OPN)         
      S       

凡例 OPN:オープン参加/ DNF:区間未完走/ *…区間新記録/ S…区間未発走
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順位変動表

チーム 1 2 3 4 5 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ タイム チーム

三陽陸上クラブ   1 4 43:33 三陽陸上クラブ

上水内駅伝部Jr   2 8 44:35 安曇野AC-Ａ

安曇野AC-Ａ   3 6 46:02 赤穂中

赤穂中   4 1 48:06 真田クラブ

真田クラブ   5 9 48:18 安曇野AC-Ｂ

千曲坂城クラブ   6 15 49:16 千曲坂城クラブ

安曇野AC-Ｂ   7 5 49:57 まつもとＴＦＣ

信大附属長野中   8 14 50:09 広徳中

箕輪中   9 11 50:21 川中島JRC

広徳中  10 10 52:25 高社中

須坂AC  11 7 53:15 上水内駅伝部Jr

長野北部中  12 3 53:17 箕輪中

川中島JRC  13 2 53:25 須坂AC

まつもとＴＦＣ  14 13 53:28 長野北部中

高社中  15 12 53:46 信大附属長野中

NAGANO APPLES  16 16 55:36 NAGANO APPLES


